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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Aprile  2018 DOTTORATO in Scienze Mediche, Cliniche e Sperimentali – Curricolo NEUROSCIENZE
Dipartimento di Scienze Cardiologiche, Toraciche e Vascolari Università degli Studi di Padova; 
Tesi: Cluster Neuropsicologici in pazienti con diagnosi dello Spettro Bipolare e Schizoaffettivo.

Marzo 2016 DIPLOMA di Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale APC SPC 
Verona (VR)
Tesi:  Il  Disturbo  Bipolare.  Dal  Profilo  neuropsicologico  del  paziente  alla  terapia  cognitivo
comportamentale. 

  Gennaio 2009 Borsa di studio a tema vincolato: 1 borsa da Azienda ULSS n. 7 di Pieve di Soligo;
Tema: Studio traslazionale clinico e preclinico sui fattori predittivi cognitivi, ambientali, strutturali
e genetici nei disturbi dell'umore con rischio suicidario.

Dicembre 2009 Esame di Stato per abilitazione alla Professione di Psicologo, 
Università degli Studi di Padova

Dicembre 2009 MASTER di II livello in Psicopatologia e Neuropsicologia Forense, 
Università degli studi di Padova
Tesi: Modalità di conduzione dell’atto di riconoscimento: Un’indagine sperimentale

Ottobre 2007 LAUREA Specialistica in Psicologia Sperimentale e Neuroscienze Cognitivo Comportamentali,
Università degli Studi di Padova Votazione 109/110
Tesi:  Coinvolgimento  Emotivo  e  Comportamento  Prosociale:  Applicazione  della  Teoria  della
Integrazione delle Informazioni

Ottobre 2005 LAUREA Triennale in Scienze Psicologiche cognitive e Psicobiologiche
Tesi: Un progetto di neuro riabilitazione per pazienti affetti da demenza

Luglio 2001 DIPLOMA di Perito Tecnico Commerciale
Istituto Tecnico Commerciale A. De Viti De Marco Casarano (Lecce)
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CONVEGNI E CORSI DI

FORMAZIONE

 Corso di Formazione per addetti al servizio di prevenzione e protezione, prevenzione incendi,
lotta antincendio e gestione delle emergenze per Aziende a Rischio Elevato. Aprile 2019

Incontro  formativo:  Organizzazione  anatomo-funzionale  di  funzioni  esecutive  in  condizioni
fisiologiche e patologiche, Prof. Antonino Vallesi, Aprile 2019, Casa di cura PDT

Incontro  formativo:  Physical  Activity  and  Mental  Health:  New directions  for  Research  and
Clinical Practice,Dr. Simon Rosenbaum, Ottobre 2018, Casa di cura PDT

SCUOLA ESTIVA Neuroscienze & Psichiatria, 22-23 Giugno 2018

SOPSI XXII CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA’ ITALIANA DI PSICOPATOLOGIA.
Psicopatologia: connessioni, culture, conflitti, 22-24 Febbraio 2018 Roma

La medicina di precisione nel trattamento dei distrubi dell’umore: dalla farmacogenomica al
neuroimaging nello staging clinico, Novembre 2017

CONVEGNO  GIOCO  D’AZZARDO-  GAP:  dalla  Neurobiologia  Sperimentale  alla  Clinica.
Consiglio Nazionale delle Ricerche, Istituto di Neuroscienze, 5 Apr. 2017

Percorsi diagnostici e terapeutici nel decadimento cognitivo in psichiatria, Maggio 2017

1° CONVEGNO NAZIONALE DI NEUROPSICOPATOLOGIA, 25-25-26  Feb.2017
Modelli teorici, terapie ed evoluzione del modello welfare

Il  contributo  della  psicologia  alla  medicina  per  l’umanizzazione  delle  cure.  Attualità  e
prospettive nel nuovo Piano Socio-Sanitario Veneto

Aiutare a sviluppare e migliorare le competenze assertive e altre abilità sociali
Schema Therapy         

Mindfulness and Acceptance: la Terza generazione della terapia cognitivo comportamentale  

Inquadramento  generale  delle  demenze.  Il  deficit  cognitivo  e  le  strategie  per  rallentare
l’evoluzione e ridurne l’impatto sulla vita quotidianamente
Psicofarmacologia per psicologi, Università degli Studi di Padova, Facoltà di Psicologia

Approcci pragmatici ai disturbi di comunicazione nel cerebroleso adulto, Università degli Studi
di Padova, Facoltà di Psicologia

ESPERIENZA LAVORATIVA

Da Maggio 2017 Dipendente Psicologo Psicoterapeuta 
Casa di Cura Parco dei Tigli Teolo (Padova)

Da Maggio 2017 Psicoterapeuta ad approccio cognitivo comportamentale e neuropsicologo (libero professionista)
Casa di Cura Parco dei Tigli Teolo (Padova)

Da Maggio 2017 Tutor per psicologi tirocinanti
Casa di Cura Parco dei Tigli Teolo (Padova)

Da Gen. 2011 - (in corso) Psicoterapeuta ad approccio cognitivo comportamentale e neuropsicologo (libero professionista)



Poliambulatorio specialistico, Centro Medico Vesalio, Padova (PD)

Da Set. 2012- Apr. 2016 Formatore libero professionista in ambito sanitario 
Corsi di Formazione su “Tecniche interattive di controllo dell’aggressività dei pazienti e dei 
familiari nell’ambito dello stress lavoro correlato”
Ospedale di Conegliano Veneto (TV), ULSS 7

Maggio 2016 Formatore libero professionista in ambito sanitario
Corso di formazione: gestione delle sanzioni amministrative, illeciti penali ed aspetti della 
relazione con gli osa
Ospedale di Conegliano Veneto (TV), ULSS 7

Ottobre 2014 Relatore Convegno: "I Disturbi dell’umore: nuovi orientamenti diagnostici e terapeutici"
Dipartimento di Salute Mentale, ULSS 7 Pieve di Soligo (TV)

Marzo 2014 Relatore  Convegno:  "La  vita  è  bisogno  di  relazione.  Tema:  La  fragilità  nelle  relazioni:  LA
Comunicazione efficace in coppia, in famiglia e nella società." 

Maggio 2013 Relatore Convegno: "Endofenotipi neurali e cognitivi nei disturbi  dello spettro schizofrenico e
bipolare"; Tema: Alterazioni neurocognitive come possibili markers di vulnerabilità di patologia
nello spettro.
 Dipartimento di Salute Mentale, ULSS 7 Pieve di Soligo (TV)

Da Giu. 2012- Set. 2012 Psicologo libero professionista in ambito sanitario
coordinamento attività di ricerca, valutazioni neuropsicologiche a pazienti e controlli, colloqui ad
approccio cognitivo comportamentale, riunioni d’equipe, consulenze neuropsicologiche
Dipartimento di salute Mentale, ULSS 7, SPDC di Conegliano Veneto (TV)

Da Feb. 2010- Gen. 2012 Psicologo borsista
Coordinamento attività  di  ricerca sui  Genotipi  ed endofenotipi  neurali  cognitivi  nelle  malattie
psichiatriche  complesse  ad  esordio  precoce:  una  ricerca  sui  “common  genes”  nei  disturbi
dell’umore  e  schizofrenia.  valutazioni  neuropsicologiche  a  pazienti  e  controlli,  colloqui  ad
approccio cognitivo comportamentale, riunioni d’equipe.
Dipartimento di salute Mentale, ULSS 7, SPDC di Conegliano Veneto (TV)

Maggio 2011 Formatore libero professionista in ambito sanitario
Corso di Psico-educazione ai pazienti con disturbo bipolare e ai loro familiari;
Tema: La terapia cognitivo comportamentale nei pazienti con disturbo bipolare
Dipartimento salute mentale, 3 Servizio Psichiatrico, Padova (PD)

Gen. 2010-Dic. 2011 Docenze  al  Corso  di  Psichiatria;  Laurea  in  Terapia  Occupazionale,  Facoltà  di  Medicina  e
Chirurgia Università degli studi di Padova, Treviso (TV)

Novembre 2010 Relatore Convegno: "Aspetti cognitivo nella depressione"; Tema: I test Neuropsicologici nella 
Depressione
Dipartimento di Salute Mentale, ULSS 7 Pieve di Soligo (TV)

Gen. 2009- Dic. 2009 Servizio Civile Nazionale 
Associazione AMAP, Associazione Malati Azheimer Padova, Padova(PD)

Gen. 2009- Ott. 2009 Psicologo tirocinante 
Tirocinio/stage  200  ore  per  conseguimento  master  universitario  "Psicopatologia  e
Neuropsicologia  Forense":  ricerca  sperimentale  sulle  modalità  di  conduzione  dell’atto  di
riconoscimento da parte dell’Autorità Giudiziaria
Università di Padova, Facoltà di Psicologia, Dipartimento di Psicologia Generale

Nov. 2007- Nov. 2008 Psicologo per tirocinio professionalizzante



Dipartimento di salute Mentale, 3° SPDC Padova (PD)

Mag. 2007 Relatore Convegno Internazionale: "Applicazione della misurazione funzionale in Psicologia"; 
Tema:  Additive law for emotional involvement. La legge additiva per il coinvolgimento emotivo 
delle persone per eventi di diversa gravità e distanza geografica
Università degli Studi di Padova

Feb. 2007 – Lug. 2007 Psicologo tirocinante
Tirocinio/stage pre-laurea per conseguimento laurea specialistica 
Dipartimento di Psicologia generale, Università degli studi di Padova.

Ott. 2003 – Gen. 2004       Psicologo tirocinante c/o Residenza assistenziale sanitaria “Umberto I”, Piove di Sacco (PD).
Tirocinio/stage pre-laurea per conseguimento laurea triennale

PUBBLICAZIONI, ABSTRACT, 
POSTER, SIMPOSI

2019 T. Toffanin, A. Miola, H. Follador, G. Ferri, N. Scupola, N. Martino, A. Baratto, G. Perini. 

A Case Report of Neurosyphilis Limbic Encephalitis With Reversible Geschwind Syndrome and
Mood Disorder; Journal of Psychiatric Practice Vol. 25, No. 3, May 2019

2014 H. Follador, L. Albergucci, T. Toffanin, N. Scupola, A. Baratto, N. Martino, R. Maso, G. Perini
Uno studio  di  diffusion tensor  imaging:  analisi  dell’integrità  strutturale  della  sostanza bianca
cerebrale in un gruppo di pazienti affetti da schizofrenia; Facts, News &Views Vol.11,N speciale
XVIII Congresso Nazionale della Società Italiana di Neuropsicofarmacologia, 3-6 giugno 2014

2013 G. Perini, T. Toffanin, H. Follador, F. Zonta, F. Boschello, S. Toffoletto, N. Martino, R. Maso, A.
Baratto, E. Dalla Costa, N. Scupola
Analisi volumetrica dell’ippocampo e correlati neurocognitivi nel disturbo bipolare; SIPB Società
Italiana di Psichiatria Biologica 11° Congresso; Napoli, 19-21 settembre 2013

2013 G. Perini, T. Toffanin, H. Follador, F. Zonta, F. Boschello, S. Toffoletto, N. Martino, R. Maso, A.
Baratto, E. Dalla Costa, N. Scupola
Volumi ippocampali e disfunzioni neurocognitive in pazienti affetti da schizofrenia; SIPB Società
Italiana di Psichiatria Biologica 11° Congresso; Napoli, 19-21 settembre 2013

2013 G. Perini, T. Toffanin, H. Follador, F. Boschello, S. Toffoletto, N. Martino, R. Maso, A. Baratto, M.
Ermani , E. Dalla Costa, N. Scupola, F. Zonta
Hippocampal volume decrease and neurocognitive impairment: a comparison among patients
with  bipolar-schizophrenic  spectrum  disorders,  unaffected  first-degree  relatives  and  healthy
controls; Innopsy 5th International Forum; Milano, 6-8 maggio 2013;

2007 Scupola, N. 
Additive law for emotional involvement, Teorie & Modelli, n.s., XII, 1-2 (191-198)

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE INGLESE
• Capacità di lettura BUONO

• Capacità di scrittura BUONO
• Capacità di espressione orale BUONO

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE/INFORMATICHE

Microsoft  Office  (Word,  Excel,  Outlook,  Power  Point,  Front  Page,  Access);  Web  browser
(Internet Explorer, Firefox, Opera, Chrome);  Statistica con R; gestione database (MySQL).

CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI



PATENTE O PATENTI Patente tipo B

ULTERIORI INFORMAZIONI Partita Iva: 04532720283

Ai sensi del D.lgs. n. 196 del 30 giugno 2003 autorizzo la pubblicazione nella sezione del sito istituzionale INAIL –
Amministrazione trasparente dei miei dati personali e professionali riportati nel curriculum ovvero comunicati

all’Amministrazione ai fini degli adempimenti di cui all’art. 15 del D.lgs. n. 33/2013.
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