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Prof. Giovanni Biggio
Professore Emerito di Neuropsicofarmacologia,
Universita degli Studi di Cagliari

Prof.ssa Giulia Ida Perini

Direttore Scientifico,

Casa di Cura Parco dei Tigli, Teolo (PD);
Senior Scientist gia Professore Associato
Universita degli Studi di Padova

ECM

Il corso é stato accreditato per ogni singola
giornata ed ha ottenuto:

- 3 crediti ECM per il giorno 8 ottobre

- 4,5 crediti ECM per il giorno 5 novembre

Per I'ottenimento dei crediti & necessaria la
presenza alla diretta dell’'evento

DESTINATARI
Medico specialista in Farmacologia e
Tossicologia Clinica, Geriatria, Medicina Interna,

Neurologia, Neuropsichiatria Infantile, Psichiatria,

Psicoterapia, Scienza dell’Alimentazione e
Dietetica; Psicologo; Infermiere;

Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica;
Terapista Occupazionale.

Iscrizioni su www.fad-depratocongressi.it

LIVE STREAMING
sul sito www.fad-depratocongressi.it
8 ottobre — 5 novembre 2021

MODALITA' DI PARTECIPAZIONE

Ogni giornata e accreditata singolarmente. La
partecipazione al webinar & gratuita e limitata a
100 accessi per singola giornata

MODALITA' DI ISCRIZIONE

1. Crea il tuo account in
www.fad-depratocongressi.it se non ne possiedi
gia uno. Consigliamo vivamente di non fare questa
operazione a ridosso dell’inizio del webinar ma
qualche giorno prima.

2. | scriviti al Webinar

“SCUOLA ESTIVA Neuroscienze & Psichiatria
SEN&P3. Il benessere psicofisico nel paziente con
disturbi psichiatrici tra prevenzione e risposta alle

terapie” del giorno scelto.

3. Il giorno del webinar collegati alla piattaforma
www.fad-depratocongressi.it effettua il login
almeno 15 minuti prima dell'inizio.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM
DE PRATO CONGRESSI s.a.s. (ID 2173)

Via Cappuccina 17/A, 30172 Venezia

Tel - Fax 041.0993580

info@depratocongressi.it - www.depratocongressi.it

fad@depratocongressi.it - www.fad-depratocongressi.it =

CON IL CONTRIBUTO INCONDIZIONATO Dl:
ANGELINI, FIDIA FARMACEUTICI, JANSSEN-CILAG, SOOFT
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RELATORI E MODERATORI

Piero Amodio

Professore Incaricato di Monitoraggio delle Terapie

del SNC, Scuola di Spedializzazione in Farmacia
Ospedaliera, Universita di Padova

Giovanni.Biggio
Professore Emerito di Neuropsicofarmacologia,
Universita degli Studi di Cagliari

Attilio Nicola-Carraro
Professore Ordinario, Facolta di Scienze della
Formazione, Libera Universita di Bolzano

Rodolfo Costa
Professore di Neurobiologia gia Ordinario
di Genetica Medica, Universita di Padova

Bernardo Maria Dell'Osso
Professore Associato, Dipartimento di Scienze
Biomediche e Cliniche, Universita di Milano

Luigi Grassi
Professore Ordinario di Psichiatria,
Universita di Ferrara

Alessandro Miola
Dottore di Ricerca in Neuroscienze,
Universita di Padova

Sara Montagnese
Professore Associato di Medicina Interna,
Universita di Padova

Giulia Ida Perini
Direttore Scientifico, Casa di Cura Parco dei Tigli,

Teolo (PD); Senior Scientist gia Professore Associato

Universita degli Studi di Padova

Fabio Sambataro
Professore Associato di Psichiatria,
Universita di Padova

PROGRAMMA 8 OTTOBRE 2021
Crediti ECM: 3

Salute e benessere nei disturbi mentali

14.30

14.35

Saluti di benvenuto
G. Perini

Introduzione alla Scuola Estiva 2021
G. Biggio

Moderatori: P. Amodio, G. Perini

14.45

15.15

15.35

15.55

1615

16.30

Alterazioni dei Ritmi circadiani, insonnia e
benessere psicofisico: aspetti

neurobiologici

R. Costa

Approcci nutrizionali al paziente psichiatrico
P. Amodio

Effetti dell'attivita fisica adattata nei pazienti
psichiatrici
A. N. Carraro

Alterazioni dei Ritmi circadiani, insonnia e
benessere psicofisico: aspetti clinici
S. Montagnese

Discussione

Chiusura dei lavori

PROGRAMMA 5 NOVEMBRE 2021
Crediti ECM: 4,5

Disturbi dell'umore fra remissione,

pseudoresistenza e resistenza

Moderatori: G. Biggio, L. Grassi

14.30

15.00

15.20

Le nuove basi biologiche della depressione
G. Biggio

La depressione resistente al trattamento
(TRD): Definizione, staging clinico e nuovi
orizzonti terapeutici

G. Perini

L'imaging nei Disturbi dell'umore resistenti:
quali prospettive future
F. Sambataro

15.40 Strategie terapeutiche non farmacologiche

16.00

16.20

16.40

17 00

somatiche: il ruolo della TMS
B. M. Dell'Osso

TRD, ideazione suicidaria e nuovi
trattamenti in augmentation: una rassegna
critica della letteratura

A. Miola

Quali Strategie psicoterapiche nella TRD?
L. Grassi

Discussione

Chiusura dei lavori



