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RESPONSABILI SCIENTIFICI
Prof. Giovanni Biggio, 
Professore Emerito di Neuropsicofarmacologia, 
Università degli Studi di Cagliari
Prof. Giulia Ida Perini, 
Direttore Clinico Casa di Cura Parco dei Tigli, Teolo (PD), 
già Professore Associato, Università degli Studi 
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ECM: 16
per Medico specialista in Farmacologia e Tossicologia 
Clinica, Gastroenterologia, Geriatria, Medicina Interna, 
Neurologia, Neuropsichiatria Infantile, Psichiatria, 
Psicoterapia; Psicologo; Infermiere. L'ottenimento dei 
crediti ECM è subordinato alla partecipazione all'intero 
corso. L'evento è gratuito e limitato ai primi 70 iscritti.

RAZIONALE

La Scuola si caratterizza per la presenza di un panel di 
ricercatori e clinici esperti con una accentuata 
interattività fra i partecipanti, grazie a specifici momenti 
dedicati all’approfondimento e alla discussione. 
La Scuola è organizzata in due giornate, aperte da lezioni 
magistrali: la prima del Prof. Biggio su Neurosviluppo e 
Senescenza, la seconda del Prof. Costa sulla Genetica 
degli Orologi Circadiani. La Scuola tratta della 
neurobiologia del neurosviluppo e della senescenza e di 
aspetti clinici di malattie psichiatriche in relazione alla 
loro insorgenza nelle diverse fasi di vita. Si affrontano i 
disturbi a insorgenza in età infantile e adolescenziale, 
Autismo Adulto, Schizofrenia, Disturbo Bipolare, 
Depressione Ricorrente, connotati a livello 
neurobiologico da modificazioni precliniche e cliniche 
indicative di alterazioni del neurosviluppo. Al tema 
sempre più importante dei Disturbi Psichiatrici a 
insorgenza tardiva e delle Demenze a insorgenza 
precoce, disturbi non sempre facilmente distinguibili 
nelle loro fasi iniziali, verrà dato spazio dal punto di vista 
diagnostico, prognostico e di terapia. Si parlerà dei Ritmi 
Circadiani e dei Disturbi del Sonno, del loro impatto su 
salute e malattia, con diverse declinazioni nel giovane e 
nell’anziano dal punto di vista diagnostico e terapeutico. A 
conclusione si prenderanno in esame le dipendenze con 
particolare enfasi sulle nuove dipendenze sia da 
sostanze che comportamentali e sui nuovi trend di 
trattamento in questo ambito.
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SCHEDA DI ISCRIZIONE
COGNOME…………………………………………………………………
NOME…………………………………………………………………………
VIA…………………………………………………………………..N………
CITTA'…………………….………………...PROV……...CAP………….
TEL……………………………..CELL…………………………………….
E-MAIL………………………………………………………………………..
PROFESSIONE……………………………………………………………..
DISCIPLINA……………………………………………………………….
CODICE FISCALE………………………………………………………….

Informativa ai sensi del GDPR 679/2016 (Tutela delle persone e di altri 
soggetti rispetto al trattamento dei dati personali). Il titolare e responsabile 
del trattamento è De Prato Congressi s.a.s, Via Cappuccina 17/A, 30172 
Venezia Mestre. Ai sensi dell'art. 13 del GDPR 679/2016 Lei ha il diritto 
all'accesso, aggiornamento, cancellazione, opposizione al trattamento, 
rivolgendosi al titolare o al responsabile del trattamento dei suoi dati.

Firma……………………:……………………………………………………....

L'iscrizione al convegno è gratuita e comprende: kit 
congressuale, coffee breaks, colazioni di lavoro, certificato 
di partecipazione, certificato crediti formativi.
La segreteria organizzativa si rende disponibile per 
informazioni e prenotazioni riguardanti la sistemazione 
alberghiera. Inviare e-mail di richiesta entro il giorno 
31/05/2019

È necessaria la registrazione tramite il sito 
www.depratocongressi.it  o inviando la scheda di 
iscrizione compilata via mail alla Segreteria Organizzativa:
segreteria@depratocongressi.it

L'iscrizione sarà confermata da una e-mail inviata dalla 
Segreteria Organizzativa.

28 GIUGNO

8.30     Registrazione dei partecipanti
9.00     Presentazione del corso – G. Perini
9.15      Lettura magistrale. Dal Neurosviluppo alla        
               Senescenza - G. Biggio

I SESSIONE
Disturbi psichiatrici maggiori e Neurosviluppo
Moderatori: G. Biggio, G. Perini
10.15    Autismo nell’età adulta: una sfida diagnostica e              
               terapeutica – E. Aguglia
10.45   Discussione
11.00    Coffee break
11.30    Schizofrenia early-onset: neurobiologia     
                traslazionale per la clinica – A. De Bartolomeis 
12.00   Bipolari early-onset - P. Girardi
12.30   Depressione e trattamento precoce per il  
                recovery funzionale- R. Brugnoli
13.00   Discussione 
13.30   Colazione di lavoro

14.30   La classificazione delle età della vita 
                nell'antichità. Il caso di Agostino - G.Catapano 

II SESSIONE:
Disturbi Psichiatrici Maggiori late-onset e Demenze 
early-onset
Moderatori: L. De Togni, F. Nifosì
15.30   Aspetti clinici e cognitivi dei Disturbi Psichiatrici

Maggiori ad insorgenza tardiva e demenze ad
insorgenza precoce– G. Perini

16.00   Ruolo dell’imaging e dei marker biologici nei
                Disturbi Psichiatrici Maggiori ad insorgenza tardiva
                e delle demenze ad insorgenza precoce– A. Cagnin 
16.30   Per un progetto clinico e terapeutico nei Disturbi
                Psichiatrici Maggiori late-onset vs Demenze 

early-onset – B. Roiter, G. Zorzi 
17.00   Indirizzi terapeutici nei Disturbi Psichiatrici      
                Maggiori late-onset - C. Vampini  
17.45   Discussione 
18.15    Chiusura dei lavori I giornata

29 GIUGNO

8.15     Introduzione ai lavori della 2° giornata – G. Perini
8.30    Lettura Magistrale. La genetica degli orologi 
               circadiani – R. Costa

III SESSIONE
Ritmi circadiani e sonno nel ciclo di vita
Moderatori: P. Amodio, A. Fiorellini
9.30    Disturbi del ritmo circadiano nel life span-tra
               fisiologia e fisiopatologia - S. Montagnese
10.15    Discussione
10.30   Coffee-break
10.45  Sonno, Deprivazione del Sonno e Neuroplasticità 
               G. Biggio
11.15     I disturbi del sonno nell’età infantile e
               adolescenziale: aspetti diagnostici e terapeutici  
               B. Bendagli
12.00   I disturbi del sonno nell’età avanzata: aspetti 
               diagnostici e terapeutici - G. Chinaglia
12.45   Discussione
13.15    Colazione di lavoro

IV SESSIONE
Nuove sostanze e dipendenze comportamentali
Moderatori: G. Pessa, S. De Filippis
14.15    Nuove sostanze e nuove dipendenze – L. Orsolini 
14.45   L’emergenza degli oppiodi sintetici - R. Santacroce
15.15     THC sintetici: rischi psicopatologici – D. Papanti
15.45    Exercise addiction e Performance Enhancing 
                 Drugs– P. Simonato
16.15      Trattamento degli esordi psicotici e sostanze 
                 S. De Filippis
16.45    Discussione

17.15    Analisi conclusive - G. Biggio, G. Perini
17.30   Test di valutazione dell’apprendimento e chiusura     
               dei lavori
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